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INTRODUGAO

O projeto AMORA atua desde 2011 na cidade de
Criciima —SC. Em parceria com os Cras da cidade atende
mulheres que se encontram em situagdo de
vulnerabilidade social e risco. O nome Amora, se deve a
analogia ao gomo da fruta que simboliza a unido das
mulheres em torno de um mesmo propodsito — a cidadania.
Criciima é o 8° municipio do Estado com maior taxa de
homicidio de mulheres, conforme o ranking da taxa de
homicidios femininos no Brasil, registrado no Mapa da
Violéncia de 2015 (WAISELFISZ, 2015). Enfrentar estes
altos indices de violéncia, conscientizando as mulheres
dos direitos a elas garantidos é um dos principais
objetivos do projeto. O Amora também aborda temas
como auto estima, valorizagdo das mulheres, prevengao
da violéncia. O amora tem o intuido de tornar as mulheres
participantes multiplicadoras do conhecimento atingindo
de forma indireta sua familia e a comunidade em que
vivem.

METODOLOGIA

O projeto é formado por uma bolsista do curso de Direito
que trabalha a capacitagdo pelo viés juridico e outra
bolsista do curso de Psicologia que trabalha pelo viés da
formagéo de vinculo e acolhimento do grupo. Séo seis
modulos que acontecem uma vez por més em cada um
dos seis CRAS do municipio. O primeiro médulo intitula-
se “Mulheres e Género”, o segundo médulo “Respeitando
a diversidade - Trabalho feminino e mercado de trabalho”,
o terceiro moddulo trata dos “Direitos sexuais e
reprodutivos e a saude da mulher”. O quarto maédulo
“Violéncia contra as mulheres” e o quinto médulo “Formas
de prevengdo e enfrentamento da violéncia contra a
mulher” e por fim, o sexto mdédulo intitula-se “Cidadania e
participagdo feminina nos espagos publicos”. Os grupos
variam de cinco a trinta participantes. Os encontros tém
duracdo de duas horas. Sao realizadas dindmicas e
palestras de conversagao. O CRAS disponibiliza o espaco
fisico, os equipamentos multimidias e o lanche no
encerramento da reunido. A capacitagdo é concluida com
uma formatura, onde é entregue um certificado para as
participantes. O envolvimento ativo das participantes é
demasiadamente importante para o bom andamento do
projeto. Conforme nos traz Freire (1983), quanto mais os
sujeitos se voltam critcamente para as proprias
experiéncias, mais se ddo conta de que o mundo néo é
um beco sem saida.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Desde sua criagdo o projeto ja atendeu mais de duas mil
mulheres e tém mostrado importante relevancia social na
vida destas. Aparecem nos relatos das participantes atos
de discriminagéo diarios quanto a raga/etnia, ao bairro em
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que residem e ao fato de ter filhos pequenos o que por
vezes acaba dificultando o ingresso no mercado de
trabalho. As participantes sao informadas de seus direitos
e dos locais onde podem recorrer para pedir auxilio.
Também houve relatos de mulheres que voltaram ao
mercado de trabalho e retomaram seus estudos. Além
disso, hd uma importante expressdo no grupo no que se
refere ao resgate dos sonhos dessas mulheres. Devido as
dificuldades enfrentadas por elas, muitas das
participantes desistiram de sonhar, e o projeto Amora tém
se mostrado uma importante ferramenta para o resgate
desses sonhos. Ademais, o Projeto Amora atua no
sentido de formagdo de vinculo entre extensionista e
comunidade permitindo uma formagao mais humana e de
responsabilidade social.

CONCLUSAO

O projeto estd em continuo aperfeicoamento, conforme
sugerem as demandas que emergem dos grupos, como a
inclusdo de temas sobre os riscos e danos do uso de
drogas na gravidez, violéncia intrafamiliar, direitos da
crianga e do idoso, entre outros. A equipe do Projeto
Amora acredita no potencial emancipador da educacgao,
como poderoso instrumento de cidadania, para
construcdo de uma sociedade onde haja a igualdade
entre homens e mulheres e que todos alcancem o direito
a uma vida livre de violéncia.
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