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Resumo: Instituicbes de longa permanéncia ou lar de idosos séo locais que oferecem, principalmente,
abrigo aos idosos. Nesses locais séo encontrados alimentos e medicamentos aos residentes e cada um
possui um responsavel externo. Este trabalho apresenta o desenvolvimento de um prototipo para um
sistema de gerenciamento de um Lar de Idosos. Para éxito e andamento da proposta, foi escolhido o Lar de
Idosos Séo José, localizado na cidade de Sombrio — SC. Atualmente, a organizagdo de informagdes basicas
na instituicdo é feita sem controle e de forma manual. Ou seja, os dados sdo registrados em folhas de
papel, as quais correm o risco de serem perdidas em meio a outras informagbes. Este sistema se propbe a
fazer o gerenciamento de informagbes diversas, necessarias para o funcionamento do Lar, contribuindo
para a manipulagdo e otimizagdo das informagdes dos residentes. Neste trabalho, a metodologia aplicada
se baseia nas etapas de levantamento de requisitos, definicdo das ferramentas utilizadas e
desenvolvimento do protétipo. Assim, foi feita a modelagem de dados, implantagdo no banco de dados e
codificagdo, com auxilio das tecnologias BrModelo, MySQL, NetBeans e Java. Com a proposta, pode-se
controlar as informagbes dos idosos residentes, medicamentos que eles consomem, doagdes recebidas
pelo lar e responsaveis pelos idosos, através de cadastros e visualizagdo de dados.
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1 INTRODUGAO

Analiticamente, percebe-se que o mundo vive na era da Tecnhologia da
Informacao (TI). A Tl pode contribuir intensamente para os objetivos de aumento do
controle e da continuidade, mas a particularidade reside na capacidade de informatizar,
que pode aumentar a compreensao das operagdes através das quais uma organizagao
realiza determinado trabalho (ZUBOFF, 1994). Sendo assim, além de facilitar o acesso
aos dados e as informagdes, um sistema colabora, principalmente, com a organizagao.

Neste sentido, um Sistema de Gerenciamento de Dados € uma colecao de
programas que habilitam usuarios a criar e manter um banco de dados. Ou seja, € um
software de propédsito geral, que facilta o processo de definicdo, construgcdo e
manipulagdo de um banco de dados (SIEBRA, 2010).

Atualmente, o numero de idosos no Brasil € bastante grande e este numero so6
tende a aumentar. Segundo afirmagdes do IBGE (2016), a populacao idosa brasileira
triplicara em 40 anos: enquanto em 2010 haviam 19,6 milhdes, a previsao para 2050 é de
66,5 milhdes de idosos, ou seja, aumentara, aproximadamente, 19,3% em relacdo a

populacéo total.
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Sendo assim, estes idosos precisam de um maior cuidado, geralmente, quando
comparados a pessoas de outras faixas etarias. Assim, foram criadas as chamadas
Instituicdes de Longa Permanéncia para ldosos (ILPI), conhecidas também como asilo, lar
de idosos ou casa de repouso.

Segundo a Anvisa (2005), Instituicdes de Longa Permanéncia para Idosos sao
instituicdes governamentais ou nao governamentais, de carater residencial, que
proporcionam domicilio coletivo de pessoas com idade igual ou superior a 60 anos, com
ou sem suporte familiar. Além disso, estas instituigdes além de proporcionar abrigo aos
idosos, tem como funcéo disponibilizar servicos relacionados as areas sociais, médicas,
de fisioterapia, enfermagem e outras, conforme o idoso necessite, normalmente, em troca
de uma parcela mensal, a qual tem seu valor variando de lar para lar.

Diante deste contexto, este trabalho objetiva apresentar o prototipo de um
sistema gerenciador para um lar de idosos. Para isto, foi escolhido o Lar S&do José como
base para a metodologia aplicada, pois ndo dispde de um controle automatizado tanto dos
residentes, quanto dos medicamentos. Sendo assim, as informacgdes sao “armazenadas”,

de forma manual, com grande chance de perdas.

2 METODOLOGIA

Neste trabalho é apresentado um protétipo de uma proposta de um sistema de
gerenciamento pra um lar de idosos. Por se tratar de um protétipo serédo abordadas as
seguintes etapas: levantamento de requisitos, definicido das tecnologias utilizadas e
desenvolvimento do protétipo. A etapa de avaliagdo do objeto desenvolvido, bem como

algumas funcionalidades extras n&o serdo abordadas no decorrer deste trabalho. A Figura

1 apresenta as etapas utilizadas no desenvolvimento.

Fiiura 1: Etaias de desenvolvimento

Levantamento de requisitos

4

Etapa 2

Definigdo das tecnologias utilizadas

Desenvolvimento do prototipo

Fonte: Elaboracao dos autores, 2017.
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Na etapa de levantamento de requisitos, com o objetivo de obter informagdes
necessarias para iniciar o desenvolvimento, a partir de uma entrevista informal realizada
com funcionarios que trabalham no Lar de idosos S&o José, descobriu-se que atualmente
o0 controle das principais atividades é feito manualmente. Assim, as funcionalidades
levantadas sao para cadastro de idosos, cadastro de doacgdes destinadas ao lar e
cadastro de medicamentos que os idosos utilizam.

Para o desenvolvimento do protétipo, as tecnologias escolhidas para serem
utilizadas séo as seguintes:

a) Modelagem conceitual de dados: BrModelo;

b) Sistema gerenciador de banco de dados: MySQL;

c) Linguagem de Programacéo: Java;

d) Ambiente de Desenvolvimento Integrado: NetBeans.

A partir da definicho das ferramentas utilizadas, para que a parte de
desenvolvimento do protétipo pudesse ser iniciada, teve-se que desenvolver a
modelagem de dados. De acordo com Pelosini (2011) € um componente importante no
ciclo de desenvolvimento de um sistema de informac&o e vital para o resultado do projeto,
pois esse processo consiste em desenhar as entidades légicas e as dependéncias logicas
entre estas, ou seja, seus relacionamentos.

Assim, o modelo conceitual envolve o modelo de entidade-relacionamento, e foi
feito com o auxilio da ferramenta BrModelo. Para o modelo conceitual foram definidas as
entidades a serem gerenciadas e, a partir disso, criado o modelo légico e implantado no
Sistema Gerenciador de Banco de Dados (SGBD) MySQL.

Para a etapa de desenvolvimento do protétipo, a linguagem de programagao
escolhida para a codificacéo foi o Java e realizada por meio da ferramenta NetBeans IDE.
Além disso, os materiais utilizados para o desenvolvimento do protétipo foram os
computadores:

a) Desktop Intel® Core i5 3.5GHz 8Gb de memdria RAM,

b) Notebook Samsung NP270E5K Intel® Core i5 2.2GHz 4Gb de memodria
RAM, e

c) Notebook Acer Aspire F 15, Intel® Core i7 2.7GHz 8Gb de memdria RAM.

Apods o levantamento dos requisitos e a definicdo de todas as tecnologias
utilizadas iniciou-se o processo de desenvolvimento do protétipo. O resultado desta etapa

sera apresentado nas proximas secgoes.
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 Apresentacao do sistema

O protétipo foi concebido para oferecer suporte ao gerenciamento do lar de
idosos Sao José e é apresentado nesta secdo. As decisdes de projeto foram direcionadas
e influenciaram nas funcionalidades do protétipo. A utilizacdo da entrevista, com o apoio
dos livros didaticos foram essenciais para a compreensao, modelagem e desenvolvimento
da ferramenta. Todas as telas e elementos dispostos nelas s&o organizados seguindo

rigorosamente um padrao definido para tornar a utilizagédo harmoniosa.

3.1.1 Cadastro de idosos

A figura a seguir representa a tela de cadastro de idosos. Esta solicita ao
enfermeiro uma série de dados pessoais referentes aos idosos. No momento em que os
campos sao preenchidos, o usuario segue para outra tela, a qual segue o0 mesmo padrao.
Nesta nova tela, deve ser informado o responsavel externo que o idoso em questao
possui.

Figura 2: Cadastro de idosos

MNome completo: = A
Data de nascimento; Data entrada: : [
= =

CPF: = Cartio SUS:

Estado: Cidade; Cligue para adicionas uma foto

+ Seledone w Selecions w

Renda: - Naturalidade:

Medicamantos:
Mome Quantidade Valor

Pagamento: = Sexo:

() Famiiar ("} Feminino

() Doag3o () Masculing

() Aposento Quadro diico:

() Qutros |
Abmentacao:

() Pastosa

() Hiposstdica )

Ordem judicial:
() Hipoglicémica - — 7
() Outros
W

Fonte: Elaboragcao dos autores, 2017.
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Ainda para o cadastro de idoso, € possivel que sejam definidos os
medicamentos que um determinado idoso utiliza. Para isso, € necessario que sejam

cadastrados os medicamentos do lar.

3.1.2 Cadastro de doagodes

A figura abaixo mostra o cadastro de doacdes. Esta tela possui campos
referentes a data, ao destinatario, que pode ser para todos/qualquer idoso (Lar de Idosos
Sao José) ou para um especifico ja cadastrado (Buscar idoso). Sugere ainda, que o
doador seja identificado, podendo este ser cadastrado no momento da adicdo de uma

doacgao (Novo doador) e solicita também, o item que foi doado e a quantidade.

Figura 3: Cadastro doagbes

| £:| Cadastro de Doacdo e

Data da Doacao:

=
Destinatario :
(I Lar de Idoso 530 Jdse s
Buscar idoso i) Dinheira
Item 1 bt Selecone o
Buscar doador : Quantidade
Item 1 G ol

“

Fonte: Elaboracgao dos autores, 2017.

Além destas, o sistema ainda possui uma tela para cadastro de medicamentos,
a qual possui os campos para o nome do medicamento, a marca, a origem (familiar, posto

de saude, doagao ou farmacia), o valor, a quantidade, a data de recebimento e a validade.

3.1.3 Visualizacao de idosos

Outra funcionalidade do sistema, € a visualizagcao de informagdes dos idosos

cadastrados. Esta pode ser observada na figura 4.
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Figura 4: Visualizagéo de idosos

Mome Cpf Cartao Sus Maturalidade Rends Data Nasc Data Entrada

“

Fonte: Elaboracao dos autores, 2017.

Ainda, no sistema existem as telas de visualizagcdo de doag¢des, medicamentos
e doadores, sendo que, todas seguem o mesmo padrao visual, e o que as diferencia, sdo
as informagdes que serdo armazenadas (campos que aparecem na barra superior da

tela).

4 CONSIDERAGOES FINAIS

A partir do desenvolvimento do prototipo, pdde-se perceber que o objetivo principal
foi alcangado, pois dispoe de funcionalidades que atendem as demandas do lar de idosos
Sao José. Para trabalhos futuros, pretende-se aperfeigoar a ferramenta, com insercao de
novas funcionalidades, além de fungdes extras. Como forma de garantir a efetividade da

ferramenta, deseja-se apresentar aos funcionarios do Lar Sao José.
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